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EXAMEN:      GLICEMIA y/o INSULINA POST COMIDA - 
PERFIL GLUCÍDICO 
 
Según examen, se requiere(n) 1 o más muestras de sangre tomadas(s) a los 
120 minutos post comida (post desayuno y/o almuerzo, once y/o cena). 
Durante estos 120 minutos se debe permaneces en REPOSO, SIN  
INGERIR ALIMENTO ALGUNO. Es importante respetar esto, de lo contrario el 
resultado podría verse falsamente alterado. 
 
Exámenes de Insulina son derivados al Laboratorio Livio Barnafi de 
Santiago. 
 
Tiempo de entrega del resultado: Glicemia/Perfil Glucídico, en el día.   /   
Insulina, 48 – 72 horas hábiles. 
 
 
 

 
 


